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I Metody badan

18 stycznia 2018 r. oceniono liczebno$¢ mikroorganizméw w powietrzu wybranych
pomieszczen przedszkola w tym w pomieszczeniach piwnicznych budynku.

Liczebno$¢ grzybéw w powietrzu oceniono metodg zderzeniows. Prébki pobierano
miemikiem Air Ideal firmy BioMerieux, ustawionym na wysokoéci 150 ¢cm od posadzki.
Mikroorganizmy separowano z powietrza w kazdym pomieszczen na szalkach o $rednicy 9 cm z
podlozem Sabourauda. Kontrolnie powietrze pobrano na zewnatrz budynku. W laboratorium
analizujac uzyskane kolonie przeprowadzono testy sprawdzajgce obecnosé: Escherichia coli ( testy
Readycult® Coliforms firmy Merck i VRBL (Biocorp); Salmonella i Shigella (na podtozach SS i
Wilsona-Blaira (WB); Enterobacteriaceae (na pozywce McConkeya); gronkowce (podiozem
Chapmana).

Po okresie inkubacji w t = 24°C, kolonie grzybéw i bakterii byly liczone, a liczba zywych
fragmentéw mikroorganizméw (jtk) w 1 m® powietrza zostala obliczona z uwzglednieniem
wspolczynnika korygujacego NPP. Obliczenia jtk w 1 m3 powietrza dokonano stosujac wzor:

Ljtk/m’ powietrza =Lk x 1000/ VxK

gdzie:

Ljtk - liczba jednostek propagacyjnych w 1m® powietrza,

Lk - liczba kolonii na szalce,

1000 - liczba dm® powietrza w 1 m’ powietrza,

V - objetosé pobieranego powietrza przez przyrzad (50 dm?),

K - tabelaryczny, wspolczynnik korygujacy, zalezny od objetosei pobieranego powietrza.

Podczas poboru i analizy danych poslugiwano si¢: Polska Norma PN-EN 13098 (2002).
Powietrze na stanowiskach pracy - Wytyczne dotyczace pomiaru zawieszonych w powietrzu
mikroorganizméw i endotoksyn. Polski Komitet Normalizacyjny, Warszawa, Rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 w sprawie szkodliwych czynnikow biologicznych dla
zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te
czynniki (Dz. U z 2005r. Nr81, poz. 716.). Dyrektywa 2000/54/EC Parlamentu Europejskiego i
Rady z 18 wrzesnia 2000r. w sprawie ochrony przed zagroZeniem ze strony czynnikow
biologicznych (Dz. U WE L262/21 z 17.10.2000.).

Wiyrastajace kolonie identyfikowano do gatunku na podstawie monografii: BARRON G. L,
1972: The genera of Hyphomycetes from soil, Krieger Co; BROWN A. H. S., SMITH G. 1957: The
genus Paecilomyces Bainier and its perfect state of Byssochlamys Westling. Trans. Brit. Mycol.
Soc, 40: 17-89; BOOTH C., 1971: The genus Fusarium. Commonw. Mycol. Inst. Kew, Surrey,
England; CARMICHAEL J. W.,1962: Chrysosporium  and  some other aleuriosporic
Hyphomycetes. Cand, J. of Bot. 40 (7): 1137-1173; DE VRIES G. A., 1952: Coniribution to the
knowledge of the genus Cladosporium Link ex Fr.. Baarn;; ELLIS M.B., 1971: Dematiaceous
Hyphomycetes. Commonw. Mycol, Inst, Kew, Surrey, England; GILMAN J. C., 1959: A manual of
soil fungi. London; NELSON P. E., TOUSSOUN T. A., MARASAS W. F. O., 1983: Fusarium
species. An illustrated manual for identification. University Park and London; NEERGAARD P.,
1945: Danish species of Alternaria and Stemphylium. Copenhagen; RAPER K. B, FENNELL
D. 1, 1965: The genus Aspergillus. Baltimore; RAPER K. B, THOM CH,, 1949: 4 manual of
the Penicillia. Baltimore; RIFAI MA., 1969: A revision of the genus Trichoderma. Mycol. Pap.,
116; 1-56; SIMMONS E. G., 1964: Typification of Alternaria, Stemphylium and Ulocladium:
Mycol., 59, 1: 67-91; SUTTON B.C., 1980: The Coelomycetes, Commonw. Mycol. Inst. Kew,
Surrey, England; ZYCHA H., SIEPMANN R,, 1969; Mucorales. J. Cramer,







Droznos¢ kanatéw wentylacyjnych budynku sprawdzono Anemometrem Trotec TA 300.

Wyniki badania

W 1 m® powietrza ocenianych pomieszczen stwierdzono od 140 do 763 jednostek tworzacych
kolonie grzybow (jtk.). Na zewnatrz budynku 1 m? powietrza bylo 81 jtk (wyk. 1),

Opierajac si¢ na opracowaniu Health and Welfare Canada, (1987), “Significance of fungi in
indoor air: report of a working group”, Can. J. Public Health, vol. 78(2) - za maksymalny
dopuszczalny poziom obecnosci struktur grzybéw w pomieszczeniach biurowych uznaje sie
liczebno$é nie wigksza niz 1000 jtk/m>,

Wedlug nieaktualnej juz normy PN-EN13098:2002 (Powietrze na stanowiskach pracy —
Wytyczne dotyczgce pomiaru zawieszonych w powietrzu mikroorganizméw i endotoksyn) za
zanieczyszczone uznawalo sie powietrze zawierajace do 3000 jednostek grzybéw w 1m?, a za silnie
zanieczyszczone - powyzej 5000 jtk/m®. W najnowszej normie dotyczacej pomiaréw obecnosci
grzybéw w powietrzu- PN-EN 13098:2007 nie zawarto juz dopuszczalnych wartosci jtk grzybow
mogacych mieé¢ wplyw na zdrowie ludzi. Zaniechano jednoznacznego wskazania stopnia
zagrozenia dla zdrowia, poniewaz poziom tego zagrozenia jest zalezny nie tylko od liczby jtk
grzybow w powietrzu, ale réwniez od ich skiadu gatunkowego, indywidualnego poziomu
odpornosci czlowieka oraz warunkéw panujgcych. w ocenianej przestrzeni: wilgotnodei i
temperatury. Za istotny uznano réwniez pomiar poréwnawczy tla (powietrza na zewngtrz
pomieszezen).

Wyk.1, Liczba jednostek tworzacych kolonie grzybow (jtk) w 1 m? powietrza
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Z powietrza pobranego z pomieszezei budynku uzyskano 7 gatunkow g_rzybé.w: Asp('argil'lus
ochraceus, Alternaria alternaty, Cladosporium cladosporioides, Mucor‘ hiemalis, P‘emctI.Im{n
chrysogenum, P. variabile i P. glaucum. Liczebnosé ich struk_tur W powietrzu byla niska i nie
przekraczala granicznej wartoéci 1000 jtk/m3 powietrza. W pqw:ctrzu dommqwa! 13’ chry_'sogenum:
od 320 do 386 jtk/ma. Nieco mniej liczny byl C, clado.sporuﬁc{es: od 233 jtk/m’ powietrza - w
piwnicy do 111 jtk/m® powietrza - w pomieszczeniach nadzmm'nych.3 W przypadku ob.ydwu
gatunkéw progiem zagrozenia dla 0s6b uczulonych jest 1(?00—];200 jtk/m. . Pozos?ale gatunki byly
bardzo nieliczne, z powietrza odseparowano mniej niz 50 jtk/m”. W pomieszczeniach byly obecne
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nieliczne kolonie niechorobotwérczych gatunkéw bakterii saprotroficznych, ich liczebno$é byla
nizsza niz 30 jtk/m’® powietrza. Jest to poziom bezpieczny. Zanotowane liczebnosci struktur
grzybow i bakterii byly na poziomie powszechnie spotykanym w powietrzu zewngtrznym, np. W
mieszkaniach, parkach czy ogrodach przydomowych.

Wsréd uzyskanych podczas hodowli grzybéw nie znaleziono taksonéw okreslanych w
literaturze medycznej jako czynniki powodujace oportunistyczne choroby czlowieka (Baran E.
Zarys mikologii lekarskiej. Volumed Wroclaw, 1998; Krzysciak P., Skéra M., Macura A. Atlas
grzybow chorobotworczych czlowieka. MedPharm Polska, Wroclaw 2011). W budynku nie
znaleziono gatunk6éw grzyb6w i bakterii uznawanych za niebezpieczne dla zdrowia i wymienianych
w dyrektywie 2000/54/WE (Dz.U WE L 262/21 z 17 pazdziemika 2000 roku).

Wyniki badania przeplywn powietrza w pomieszczeniach w kiérych istnieja otwory
wentylacyjne, wskazuja na sprawne dzialanie wentylacji grawitacyjnej.

Whioski

¢ Poziom liczebnosci jednostek tworzacych kolonie grzybow i bakterii w powietrzu badanych
pomieszczen nalezy uzna¢ za niski i bezpieczny dla zdrowia dzieci przebywajacych w
przedszkolu oraz dla pracownikéw.,

* W pomieszczeniach nie stwierdzono obecnosci chorobotworczych bakterii.
Pomieszczenia przedszkola sg bezpieczne pod wzgledem mikrobiologicznym,







